
 

Currículum Vitae  

Ma Teresa Yzel Rodríguez Oliveros 

INFORMACIÓN PERSONAL 
 
Calle Antonio F. Delgado #156, Colonia Ayuntamiento, La Paz, Baja California Sur, C.P 23088  
Correo electrónico – tere_yzel@hotmail.com 
Número de celular 612 10 23060  
Disponibilidad para viajar y para cambio de residencia 
 
 

CAPACITACIONES 
Cursos, Diplomados, Certificaciones y capacitaciones en diversos temas como:  
 
Derechos humanos de las Mujeres, Derechos Sexuales y Reproductivos, Igualdad de 
Género, Comunicación y Lenguaja Incluyente, Prevención oportuna de Cáncer de 
Mama, Acción ante la Violencia contra las Mujeres, Derechos y Deberes Institucionales, 
Corresponsabilidad Familiar, Discriminación y Hostigamiento Sexual, Violencia 
Política contra las Mujeres entre muchos más 
 

 

 
 Conferencia Magistral: “Un siglo, una década, conmemorando el 8 de marzo” impartida virtualmente 

por Marcela Lagarde y de los Ríos. 
 Mesa de trabajo: “Fortalecer políticas públicas para la eliminación en mujeres con discapacidad en el 

Estado de Baja California Sur” impartido por el Mtro. Jhonatthan Maldonado Ramírez. 
 Diplomado: “Política Pública y Perspectiva de Género para titulares de las IMM”, impartido a cargo de 

la Universidad Autónoma de Baja California Sur.  
 Taller: “Concientización del autocuidado para Mujeres en Baja California Sur”, impartida por la Psic. 

Diana Estrella Castro Garza. 
 Taller: “Pilares para el equipo de trabajo afectivo”, impartido por la Psic. Diana Estrella Castro Garza. 
 Taller: “Reconocer e impulsar buenas prácticas en materia de seguridad ciudadana y construcción de 

paz con Perspectiva de Género” impartido por la Lcda y Psic. María Isabel Maya. 
 Taller: “Impulso a la igualdad de derechos en materia de Diversidad Social” impartido por el Mtro. en 

Relaciones Internacionales Omar Bernardo Ojeda López. 
 Capacitación para el logro de oportunidades en el desarrollo de las Mujeres, con Perspectiva de 

Género, impartida por el Psic. Raymundo Andrés Centeno Muñiz 
 Taller: “El dilema de vivirme como hombre” impartido por el Psic. Tomás Armando Llamas Uguez. 
 Diplomado en Materia de Cuidados, con una duración de 100 horas. 
 Taller de “Primeros Auxilios” impartido por el Lic. Fernando Román Ambrosio, entre otro. 
 Acreditación ante la Certificación en Estándar de Primeros Auxilios a la Persona Afectada/Lesionada. 

(CERTIFICADA). 
 Foro: Retos y obstáculos para la institucionalización y la transversalidad de la perspectiva de género 

en el ámbito político electoral. 
 Foro: Retos y aciertos en la institucionalización y trasversalidad de la perspectiva de género. 
 Foro: Retos y aciertos en la institucionalización y trasversalidad de la perspectiva de género en el 

municipio de Los Cabos, Baja California Sur. 
 Foro: Retos y obstáculos para la institucionalización y el ámbito de la educación, cultura y salud en 

Baja California Sur. 
 Foro: Educación integral de la sexualidad en Baja California Sur. 
 Taller: “Derrumbando Estereotipos de Género, oficios no tradicionales para mujeres”, impartido por 

Verónica Galindo Zendrero. 
 TALLER: “Acciones para el monitoreo de la Institucionalización y transversalidad dela Perspectiva de 

Género en materia de igualdad y no violencia contra las Mujeres”, impartido por la Mtra. Alma 
Margarita Oceguera Rodríguez. 

 Taller: ABC de género, sensibilización, roles y estereotipos. Impartido por el Psic. Tomas Armando 
Llamas Ugez. 

 Taller: Derechos sexuales y reproductivos. A cargo de la Psicóloga. Heddy Mayanin Villaseñor H. 
 Taller: Comunicación, Género y lenguaje incluyente. Por el Psic. Roberto Guadarrama. 
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 Taller: “Prevención y detección oportuna de cáncer de mama y cervicouterino”, impartido por la Psic. 
Claudia patricia Carreño Moreno. 

 Taller “Reflexión y acción ante la violencia contra las Mujeres”, impartido por la Mtra. Mirna Fiol 
Higuera. 

 Taller:” ABC de Género, Sexualidad y Derechos Humanos para Servidoras y Servidores Públicos”, 
 Taller: ABC de Género y la prevención desde la educación para la paz y Derechos Humanos”, 

impartido por el Psic. Roberto Andrés Guadarrama Barretero. 
  Pláticas sobre sensibilización espacios 100% libres de humo de tabaco, impartido por la Dirección 

General de Recursos Humanos del Gobierno del Estado de Baja California Sur. 
 Seminario de 60 horas dirigido a personal de la IMEF sobre: “sociedad y políticas públicas con enfoque 

de Género”, impartido por Martha Eugenia Guerrero García. 
 Capacitación denominada, “Detección, Orientación, y Consejería en adicciones, Mitos y realidades de 

las drogas. Impartido por la Lic. Psicóloga, Olivia Fernández Zamora. 
 Taller: “Derechos Sexuales y Reproductivos”, impartido por la Psic. Heddy Mayanin Villaseñor H. 
 Capacitación denominada, “Aplicación de la NOM 046-SSA-2-2005 con énfasis a la atención de la 

violencia sexual” Impartida por el Lic. Psicólogo. Víctor Yuen Lau 
 Capacitación denominada “Prevención de las conductas suicidas”. Impartida por el Lic. Psicólogo 

Carlos Armando Romero Tirado. 
 Conferencia Magistral, “Presentación del Protocolo para atender la violencia Política contra las 

Mujeres”. Impartida por el Dr. Santiago Nieto Castillo. Titular de la Fiscalía Especializada para la 
Atención de Delitos Electorales. (FEPADE). 

 Taller “Derechos y Deberes Institucionales” impartido por la Mtra. Paola Munive Arzate. 
 Capacitación de Función Policial con Perspectiva de Género, impartida por la Mtra. Alma Margarita 

Oceguera Rodríguez. 
 Taller sobre “Corresponsabilidad Familiar” impartido por el Mtra. Claudia Patricia Carreño M. 
 Taller sobre “Nuevas Masculinidades” Impartido por el Psicólogo Tomas Llamas Uguez 
 Taller “Derechos Humanos de la Mujeres” impartido por la Mtra. Paola Munive Arzate. 
 Taller sobre “El A, B, C de Género” impartido por la Mtra. Heddy Villaseñor. 
 Taller: Discriminación y Hostigamiento Sexual”, impartido por la Mtra. Paola Munive Arzate. 
 Curso: Estrategias de la Red Estatal de Salud Mental y Adicciones” Impartido por la Comisión Estatal 

contra las Adicciones. 
 Conferencia Magistral: “Presentación del Protocolo para atender la Violencia Política contra las 

Mujeres”, Impartido y a  cargo del Instituto Estatal Electoral, Congreso del Estado y el Instituto 
Sudcaliforniano de las Mujeres. 

 

 
 

HISTORIAL LABORAL 
 

 Empresa Multiservicios YZYCA, Venustiano Carranza col. Los Olivos, La Paz Baja California Sur.  
Propietaria, encargada de ventas y empleada de mostrador. 2004-2010. 
 

 Casa de Enlace Legislativo, Ignacio Ramirez #2530 La Paz Baja California Sur. –  Asistente,  junio 2010 
– Diciembre 2013 

 
 Empresa Master Copy, calle Sierra de las Vìrgenes s/n col. 8 de Octubre. La Paz Baja California Sur. –   

Asistente de ventas enero 2014- noviembre 2015. 
 

 Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres, Rosales 2040 col. Centro, La Paz, Baja California Sur, en el 
área de Apoyo y Seguimiento al Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva 
de Género (PFTPG), dentro del proyecto “Acciones para contribuir en la Transversalización de la 
Perspectiva de Géneroy favorecer la igualdad sustantiva en Baja California Sur”, ejercicio 2016. 
 

 Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres, Rosales 2040 col. Centro, La Paz, Baja California Sur, en el 
área de Apoyo y Seguimiento al Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva 
de Género (PFTPG), dentro del proyecto “Desarrollo de Estrategias para lograr la 
Institutcionalización de la Perspectiva de Género en Baja California Sur”, ejercicio 2017. 

 
 Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres, Rosales 2040 col. Centro, La Paz, Baja California Sur, en el 

área de Apoyo y Seguimiento al Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva 
de Género (PFTPG), dentro del proyecto “Acciones para Consolidarla igualdad Sustantiva entre 
Mujeres y Hombres en el Estado de Baja California Sur”, ejercicio 2018. 
 



 

 

 Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres, Rosales 2040 col. Centro, La Paz, Baja California Sur, en el 
área de Apoyo y Seguimiento al Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva 
de Género (PFTPG), dentro del proyecto “Impulsando Acciones y Estrategias para reforzar la 
igualdad de oportunidades  entre Mujeres y Hombres en Baja California Sur”, ejercicio 2019. 

 
 Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres, Rosales 2040 col. Centro, La Paz, Baja California Sur, en el 

área de Apoyo y Seguimiento al Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva 
de Género (PFTPG), dentro del proyecto “Impulsando Acciones por una sociedad Sudcaliforniana 
Igualitaria”, ejercicio 2020. 

 
 Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres, Rosales 2040 col. Centro, La Paz, Baja California Sur, en el 

área de Apoyo y Seguimiento al Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva 
de Género (PFTPG), dentro del proyecto “Baja California Sur, Fortaleciendo la Igualdad Sustantiva 
entre Mujeres y Hombres”, ejercicio 2021. 

 
 Instituto Sudcaliforniano de las Mujeres, Rosales 2040 col. Centro, La Paz, Baja California Sur, en el 

área de Apoyo y Seguimiento al Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva 
de Género (PFTPG), dentro del proyecto “Baja California Sur, fortaleciendo la Perspectiva de Género, 
cerrando brechas de desigualdad”, ejercicio 2022. 

 
 

 
 
                                                            EDUCACIÓN 
 

 Preparatoria -  Sistema Educativo Nacional                                                         Constancia.                                                    
 Secundaria - Instituto Nacional para la Educación de los Adultos INEA      Certificado. 
 Primaria - Instituto Nacional para la Educación de los Adultos INEA           Certificado. 
 
 

CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES 
 

 Trabajo en equipo 
 Manejo de grupos 
 Visión de servicio 
 Productiva y dinámica 
 Conocimiento en computacion 
 Word, Power Point, pagos, compras 

 

 Procesos administrativos 
 Planeación 
 Liderazgo y decisión 
 Supervisión 
 habilidades comunicativas y sociales. 

 
 

 
La Paz, Baja California Sur, marzo de 2023 

 


