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Karla Teresa Lopez Chiquete

Licenciada en Psicologia Social

DATOS PERSONALES

CURP.: LOCK710304MSLPHRO08

RFC: LOCK710304KH7

Fecha de nacimiento: 4 de marzo de 1971

Lugar de nacimiento: Culiacan, Sinaloa

Edad: 49 afos.

Nacionalidad: Mexicana.

Estado civil: Casada.

Direccién particular: Calle Vesubio No. 113 Fracc. La Cima.

La Paz, Baja California Sur


mailto:kchiquete@gmail.com
mailto:Karla.lopez@bcs.gob.mx

ESTUDIOS PROFESIONALES Y/O TECNICOS

LIC. PSICOLOGIA SOCIAL, Universidad de Occidente, Generacién 1990-1994,
Mencion Honorifica por el mejor promedio de la generacion. Titulacion por
Escolaridad con fecha 02 de febrero de 1995

CEDULA PROFESIONAL 2279654

NIVELACION PEDAGOGICA Centro de Actualizacion del Magisterio; Culiacan,
Sinaloa Generacién 1995-1996

DIPLOMADO “Elementos Tedrico-Practico para el Psicodiagnéstico Clinico” Del 5
de abril al 11 de julio de 1997, Universidad de Occidente.

DIPLOMADO “Orientador sexual para adolescentes” Del 2 de septiembre de 1998
al 15 de febrero de 1999, MEXFAM; Mazatlan, Sinaloa

DIPLOMADO “Diplomado Internacional de Competencias Docentes” Del 13 de julio
al 8 de Enero de 2100, ITESM

EXPERIENCIA LABORAL

Expositor en el foro de Problemas Ecolédgicos en México, el dia 17 de junio de 1993
en la Universidad de Occidente, Campus Guamuchil.

Apoyo en platicas dirigidas a adolescentes de secundaria y preparatoria sobre
temas diversos como sexualidad, farmacodependencia, tabaquismo, alcoholismo,
amistad y noviazgo, adolescencia y sus riesgos, etc.; durante los afios 1995, 1996
y 1997.

Unidad de Apoyo Psicopedagodgico, dependencia SEPYC, en Culiacan Sinaloa,
Zonas Escolares 030, 021, 023y 028, en el area de Psicologia. Ciclos escolares 94-
95y 95-96.

Atencion particular a nifios con Disfuncion Cerebral (1996).

En UNAPEP (Unidades de Apoyo Psicopedagdgico en Escuelas Primarias) con
dependencia SEPDES en la ciudad de Guamuchil Sinaloa, en el area de Psicologia
a partir del 1° de octubre de 1996 hasta diciembre de 1997.

UAP No. 26 de Los Mochis, Sinaloa, en el programa CAS (Capacidades y Aptitudes
Sobresalientes), como maestra de apoyo, de enero de 1998 hasta el dia 02 de
octubre del 2000.



Maestra en la carrera de Psicologia de la Universidad de Occidente campus
Guamuchil, en los trimestres enero-abril de 1997 y mayo-agosto del mismo afio.
Impartiendo las materias de Psicopatologia, Cambio de Actitud y Cambio Social
Dirigido.

Expositora del modulo “Naturaleza de las Actitudes” en el diplomado dirigido al
personal docente y administrativo del Colegio de Bachilleres del Estado de Sinaloa
(COBAES) zona del Evora, en los meses de octubre y noviembre de 1997.

Maestra en la carrera de Ciencias de la Educacion de la Universidad Kino, en
Hermosillo Sonora, a partir del dia 21 de noviembre del 2000, hasta el 20 de
diciembre del 2002. Impartiendo las materias: Disefio y elaboracion de material
didactico Il, Elaboracién de Programas Instruccionales, Didactica I, Psicologia
General, Psicologia Educativa | y II.

Maestra de las materias Procesos del Pensamiento, Formacién de Valores | y VI.
Desarrollo de Habilidades del Pensamiento; en el Instituto Soria (Preparatoria de la
Universidad del Noroeste), en Hermosillo Sonora, a partir del 13 de marzo del 2001
hasta el dia 14 de septiembre del mismo afio. Reincorporandome el 1° de febrero
del 2002, hasta el término del semestre.

Sinodal en examenes profesionales, durante el afio 2002 en la Universidad Kino, en
Hermosillo, Sonora.

Expositora del curso “Optimizando las relaciones interpersonales”, dirigido al
personal de la guarderia 001 del IMSS, en la ciudad de La Paz, B.C.S. Los dias
18,19y 20 de marzo, y 2, 3y 4 de abril del 2003.

Coordinadora de los departamentos de Psicologia y Educacion Artistica en el
Colegio Bicultural Cambridge Hills, en la ciudad de Hermosillo, Sonora, del dia 1° de
septiembre al 20 de diciembre del 2003.

Maestra de las materias de Historia de México, Civismo y Desarrollo de Habilidades
del pensamiento en el Instituto Bilinglie Jean Piaget en la ciudad de Culiacan,
Sinaloa; durante el ciclo escolar 2004-2005.

Maestra de las materias de Orientacion Educativa, Técnicas de Estudio, en
preparatoria; y Espafiol, en los tres grados de secundaria, en el colegio particular
Juan McGregor del Centro Escolar Picacho, desde agosto 2007 a la fecha.
Obteniendo los reconocimientos de ler. Lugar a nivel estado los afios 2009, 2010 y
2012; y 3er. Lugar, también a nivel estatal en 2011, en ENLACE en secundaria.

Docente- Coordinadora de Eventos Especiales- Auxiliar Psicopedagogica
Centro Escolar Picacho — San José del Cabo, Baja California Sur de Julio 2007a

Julio 2013.

Docente en las materias de Orientacién Educativa y Técnicas de Estudio en
preparatoria y Espafiol en secundaria. Directora General de revistas estudiantiles,
eventos especiales como: Obras de teatro musical y clésicas, festivales, concursos
académicos, etc. Aplicacion de bateria psicométrica a alumnos de nuevo ingreso.



Expositora en el Foro Agenda 2030 en la ciudad de Cabo San Lucas, con el tema
“Panorama de la Sociedad Civil Organizada en México”, en representacién del
Instituto Nacional de Desarrollo Social, el dia 12 de octubre de 2018.

Representante Estatal del Instituto Nacional de Desarrollo Social en la Delegacién
de Baja California Sur SEDESOL- Baja California Sur de Agosto 2016 a Enero
2019.Representante del Indesol en el estado de Baja California Sur, coordinando
los servicios que esta dependencia del Gobierno Federal ofrece. Siendo el
principal vinculo entre las Organizaciones de la Sociedad Civil y el Gobierno de la
Republica. Dentro de los logros se encuentra la primera coinversion realizada en el
estado entre dos dependencias, el triplicar los resultados tanto en nimero de
organizaciones apoyadas como en recurso.

Promotora en los Centros de Desarrollo de la Mujer del Programa Fortalecimiento a
la Transversalidad de la Perspectiva de Género, del Instituto Sudcaliforniano de las
Mujeres. Durante los meses de julio y agosto de 2019.

Coordinadora Operativa del Programa de Apoyo a las Instancias de Mujeres en las
Entidades Federativas en BCS (PAIMEF). Del lero. De septiembre de 2019 al 15
de enero de 2020.

Facilitadora en el Centro de Desarrollo para la Mujer, en La Paz, BCS
(ISMUJERES). Del 1lero. De julio al 31 de diciembre de 2020.

CAPACITACION Y/O ACTUALIZACION RECIBIDA EN SU AREA PROFESIONAL

Y/O TECNICA

Sistema Operativo MS2 y Procesador de Textos WP

LUGAR: La Paz, BCS (ITLP)

Metodologia de la Ensefianza en la Educacion Sexual

LUGAR: Mazatlan, Sinaloa (MEXFAM-UAS)

Congreso: “Expresién de ideas y acciones para el desarrollo”

LUGAR: Guadalajara, Jalisco (ITESO)

Terapia Cognitiva Conductual para la Depresion

LUGAR: Guadalajara, Jalisco (ITESO)

Terapia Psicocorporal

LUGAR: Guadalajara, Jalisco (ITESO)

Prevencion y Tratamiento de Adicciones

LUGAR: Guadalajara, Jalisco (ITESO)

Terapia de Juego

LUGAR: Los Mochis, Sinaloa (UDEO)

Terapia Gestalt

LUGAR: Los Mochis, Sinaloa (UDEO)

Autoestima

LUGAR: Los Mochis, Sinaloa (UDEO)



¢ Relaciones Humanas
LUGAR: Los Mochis, Sinaloa (UDEO)

e Adaptaciones Curriculares
LUGAR: Guasave, Sinaloa (Educ. Esp.)

e Intervencioén en Crisis
LUGAR: Guamuchil, Sinaloa (UDEO)

e Comprension Lectora
LUGAR: Culiacan, Sinaloa (Educ. Esp. )

e Cbmo ensefiar a los nifios a leer, escribir y los primeros conceptos matematicos.
LUGAR: Culiacan, Sinaloa (Educ. Esp.)

e Trabajo con padres de familia en las escuelas
LUGAR: Culiacan, Sinaloa (Educ. Esp.)

e Obstaculos para el desarrollo de la Creatividad
LUGAR: Los Mochis, Sinaloa (UDEO)

e Cbmo obtener herramientas para la intervencion psicosocial del nifio
LUGAR: Culiacan, Sinaloa (Educ Esp.)

e Evaluacion e Intervencién
LUGAR: Guasave, Sinaloa (Educ. Esp.)

o Estrategias y actividades didacticas para la ensefianza de las asignaturas
LUGAR: Culiacan, Sinaloa (Educ. Esp.)

e Estrategias para el aprovechamiento de los libros de texto y los materiales de apoyo
para el maestro de primaria.

LUGAR: Culiacéan, Sinaloa (Educ. Esp.)

e Curso introductorio del Enfoque Actual de la Educacién Especial

LUGAR: Culiacéan, Sinaloa (Educ. Esp.)

e El desarrollo de Talentos Creatividad y Valores en nifios de Educacion Primaria

LUGAR: Los Mochis, Sinaloa (Educ. Esp.)

e Taller General de Actualizacién: Como trabajar las matematicas.

LUGAR: Guamuchil, Sinaloa (Educ. Esp.)

o Congreso “La familia, nuestra obra mas completa”

LUGAR: Hermosillo, Sonora (UNO)

e Solucion de conflictos en la familia desde un enfoque sistematico

LUGAR: Hermosillo, Sonora (UNO)

e Modelos y métodos educacionales innovadores

LUGAR: Hermosillo, Sonora (UNO)

e Tercer taller para Orientadores Educativos de Preparatoria “El Valor de Educar para
la Vida”

LUGAR: Hermosillo, Sonora (UNO)

e Constructivismo

LUGAR: Culiacéan, Sinaloa (Instituto Bilingtie Jean Piaget)

e Desarrollo Humano

LUGAR: Culiacan, Sinaloa (Instituto Bilinglie Jean Piaget)

¢ Manejo de Grupos

LUGAR: Culiacan, Sinaloa (Instituto Bilinglie Jean Piaget)

e Evaluacion de los aprendizajes en la materia de espafiol
LUGAR: Cabo San Lucas, B. C. S. (SEP)



e Desarrollo Social Comunitario

LUGAR: MODALIDAD EN LINEA (UNADM)

e Administracion de Calidad

LUGAR: MODALIDAD EN LINEA (SEDESOL)

¢ Violencia politica contra las mujeres, una realidad

LUGAR: La Paz, BCS (INEE)

e Elaboracion de Programas Sociales y Reglas de Operacion

LUGAR: CDMX (INDESOL)

¢ Inclusién de la mujer en la politica social en México

LUGAR: La Paz, BCS (UNIPAZ)

¢ Organizaciones Donatarias

LUGAR: La Paz, BCS (SOCUMA AC)

 Participacion de las OSC en los Temas de la Politica Exterior y Agenda 2030.

LUGAR: La Paz, BCS (SECRETARIA DE RELACIONES EXTERIORES)

o Experiencia de ASILEGAL en la Agenda Multilateral de México: Defensa de los
Derechos Humanos y el uso del Litigio estratégico en México.

LUGAR: La Paz, BCS (ASILEGAL)

e TALLER DE VOLUNTARIADO PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE

LUGAR: Los Cabos, BCS (AGENDA 2030)

e LAS NUEVAS MASCULINIDADES

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e NOM-035

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e ABC DE GENERO SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e ABC DE GENERO PARA UNA CULTURA DE PAZ

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e FORO “MUJERES EN LA ECONOMIA SOCIAL Y SOLIDARIA”

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e TALLER SOBRE ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e TALLERS SOBRE LAS NUEVAS MASCULINIDADES

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e TALLER SOBRE ESTRATEGIAS E-COMMERCE

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e TALLER SOBRE CORRESPONSABILIDAD FAMILIAR

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e TALLER SOBRE DERECHOS HUMANOS EN LAS MUJERES

LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)

e Violencia politica contra la mujer, una realidad

LUGAR: La Paz, BCS (INEE)

¢ Inclusion de la mujer en la politica social en México

LUGAR: La Paz, BCS (UNIPAZ)

e LAS NUEVAS MASCULINIDADES
LUGAR: La Paz, BCS (ISMUJERES)



e FORO “ENCUENTRO DE MUJERES LIDERES DE LOS CABOS”
LUGAR: Cabo San Lucas, BCS (Hotel Sheraton)

e CURSO FAMILIAS Y SEXUALIDADES

LUGAR: A distancia (INMUJERES)

e CONOCIMIENTO, NAVEGACION Y REVISION DE PLATAFORMAS Y PAGINAS
ACTUALES (2020 Y 2021) RELACIONADAS A LA ENAPEA CONSULTADAS.

UNFPA México

1. https://mexico.unfpa.org/es/news/unfpa-participa-en-la-presentaci%oeC3%B3n-de-la-
%E2%80%9Cestrategia-municipal-para-la-atenci%C3%B3n-integral-de-la

2. https://www.youtube.com/watch?v=kM3Fg0gq3664&t=82s

3. https://mexico.unfpa.org/sites/default/files/pub-
pdf/Gui%CC%81a%20GEPEA%20Versio%CC%81n%20Final.pdf

CONAPO

4. https://www.gob.mx/conapo/articulos/micrositio-estrategia-nacional-para-la-
prevencion-del-embarazo-en-adolescentes-enapea?idiom=es

5. https://enapea.segob.gob.mx/es/[ENAPEA/Materiales educativos

INMUJERES

6. https://www.gob.mx/inmujeres/articulos/como-le-hago-embarazoadolescente

7. https://comolehago.org/

8. https://comolehago.org/contenido-interactivo/informo-y-decido

ORG

9. https://miradajoven.org/home

NOTA: Los cursos MOOC y del INSP e IMJUVE y otros dirigidos a prestadores de servicios
de salud y al servicio publico, seran monitoreados y atendidos para conocerlos y
manejarlos antes y durante el proyecto. En todos los temas de salud sexual y reproductiva,
derechos, y prevencion del embarazo adolescente, enfoque de juventudes y los temas que
alimenten la ENAPEA.
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o Paquete office
e Manejo de redes

Buen nivel de la oratoria

Facilidad para hablar en publico

Excelente ortografia

Amplio conocimiento en normas generales de redaccion.
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